
Vor-

spann

Kostenlos: das Hartmetaller-Konzert im
Werk auf dem Backstage-Gelände

12

Designe-
rin Stefanie

Rack verlangt von
Hans-im-Glück-
Gründer Thomas
Hirschberger
180 000 Euro

Zutaten für zwei Personen:

300 g Kalbsleber (vom Metzger zuge-
putzt, in vier Scheiben geschnitten)
50 g Butterschmalz
2 EL Mehl zum mehlieren

100 ml roter Portwein
4 Aprikosen
50 g Butter
10 g Puderzucker
2 Zweige Rosmarin
1 Knoblauchzehe

50 g Bauchspeck (Wammerl)
50 g Zwiebel
2 EL Sonnenblumenöl
Salz und Pfeffer aus der Mühle

0,3 l Geflügel- oder Gemüsebrühe
1 Lorbeerblatt
1/ 2 Knoblauchzehe,
40 g Butter (am besten Salzbutter),
100 g Polentagrieß,
0,1 l Milch
Salz
1 EL geschlagene Sahne

TV-Koch Hans Jörg Bachmeier

Aprikosen eignen sich für pikante
Gerichte wie Leber mit Polenta


